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Der Klimawandel bringt den Stadten in den Sommer-
monaten viele Tropennachte. Wenn der Grossteil der
Bevolkerung in wenigen Jahrzehnten in Stadten lebt,
bendtigt das nahe Umfeld mehr grine, zusammen-
hangende Flachen fur ausreichend Lebensqualitat.
Erste Handlungsansatze in der Schweiz und im nahen
Ausland zeigen grosse Chancen fur den Menschen
und seine Lebensraume.

Hinweis: Die in diesem Fachbericht gewahlte mannliche
Form bezieht sich immer zugleich auf weibliche, mannliche
und anderweitige Geschlechteridentitaten.

Abb. 1 (Einstiegsbild): «City Trees»: Ein Mittel gegen den Feinstaub
Quelle: Green City Solutions GmbH zit. in Bundesministerium fur Bildung und For-
schung (2020, online)

Klimaveridnderungen in Stiadten

In den letzten 150 Jahren ist die jahrliche Durchschnitts-
temperaturin der Schweiz um rund zwei Grad gestiegen.
Die Intensitat der Hitzewellen hat seit dem Jahr 1901 um
200 Prozent zugenommen. (Fachverband der Schweizer
Raumplanerinnen und Raumplaner 2019, S. 21) Die zahl-
reichen Hitzesommer in der jungeren Vergangenheit
zeigen klar, dass die Folgen des Klimawandels bereits
Realitat sind (Fachverband der Schweizer Raumplane-
rinnen und Raumplaner, 2019, S. 4). Hohere Tempera-
turen kommen insbesondere in Stadten vor (Fachver-
band der Schweizer Raumplanerinnen und Raumplaner,
2019, S. 21). Sie sind unter anderem Resultate der dich-
ten Bebauung und der weit verbreiteten Asphaltflachen.
Es ist wenig verwunderlich, dass die Hitzeperioden und
die damit verbundene, fehlende nachtliche Abkuhlung
der Bevolkerung zusetzen. Die Stadte beziehungsweise
Gemeinden stehen deshalb in der Verantwortung, die
Erkenntnisse wahrzunehmen und Massnahmen umzu-
setzen, um die Bewohnerinnen und Bewohner vor den

klimatischen Einflussen zu schutzen. (Fachverband der
Schweizer Raumplanerinnen und Raumplaner, 2019, S. 4)

In nachstehender Abbildung 2 ist die vom Bundesamt fur
Meteorologie und Klimatologie (MeteoSchweiz) gemes-
sene Temperaturanderung in den Sommermonaten seit
1800 ersichtlich.
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Abb. 2: Hitze in Stadten. Vergangene und zukinftige Anderungen der Temperaturen
in den Sommermonaten.

Quelle: Bundesamt fur Umwelt BAFU (2018, S. 24)

Anm.: Orange Balken = Temperaturausschlage, blaue Balken = vergangene kuihlere
Temperaturveranderungen, A1B/A2/RCP30D = drei Emissionsszenarien «tief, mittel
und hoch»

Zentraleuropa und auch die Schweiz haben im welt-
weiten Vergleich die starkste Zunahme an Hitzetagen.
Unterstutzt durch die steigende Urbanisierungsrate ru-
cken «Warmeinsel-Effekte» immer starker in den Vorder-
grund. (Bundesamt fur Umwelt BAFU, 2018, S. 11)

Heute lebt mehr als 50 Prozent der Weltbevolkerung
in Stadten und die Menge der Personen, die vom Dorf
in die Stadt ziehen, nimmt fortwahrend zu (Technische
Universitat Berlin - Institut fur Architektur, 2013, S. 5).

Warmeinseln entstehen dadurch, dass Stadte deutlich
mehr Warme aufnehmen und speichern als landliche
Gegenden (Fachverband der Schweizer Raumplanerin-
nen und Raumplaner, 2019, S. 9). Modellrechnungen
von MeteoSchweiz zeigen, dass Hitzewellen, wie sie
derzeit etwa alle zehn Jahre auftreten, bereits im Jahr
2050 jahrlich auftreten kdnnten. (Bundesamt fur Umwelt
BAFU, 2018,S. 11)

In den untenstehenden Abbildungen 3 und 4 sind die
Trendberechnungen der letzten Jahrzehnte (1971 bis
2020) von Temperatur- und Niederschlagsentwicklun-
gen in der Schweiz abgebildet. Ersichtlich sind die Tem-
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peraturerhdhungen in allen Regionen sowie die eher
rucklaufige Jahres-Niederschlagssumme.

Trend Jahres—Temperatur [°C/Dekade]
1971-2020 sign.: p<0.05

© MeteoSchweiz

Trend Jahres—Niederschlag [%/Dekade]
1971-2020 sign.: pe0.05
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Abb. 3 & 4: Trend der Temperatur- und Niederschlagsentwicklung in der Schweiz,
1971 bis 2020
Quelle: MeteoSchweiz (2020, online)

Nachfolgende Abbildung 5 stellt eine Klimaanalysekar-
te dar, die aufzeigt, welche Stadtstrukturen in welcher
Form auf die Warmebelastung wirken. Uberbaute Fl3-
chen zeigen aufgrund der dicht bebauten Siedlungen
ganz klar einen Mangel an Durchltftung auf.

Uberwirmung im
Siedlungsraum
keine
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Abb. 5: Planhinweiskarte — Nachtsituation in der Stadt Winterthur
Quelle: Stadt Zurich, Klimakarten Kanton Zurich (2021, online)

Die Probleme fiir den Siedlungsraum wurden er-
kannt
Seitens Bundesregierung wurden Planungsgrundsat-
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zeherausgegebenen, welche einerseits Methoden und
Haltungen und andererseits spezifische Massnahmen
zur Hitzereduzierung beinhalten. (Bundesamt fur Um-
welt BAFU, 2018, S. 33) Die Umsetzbarkeit (Finanzierung
etc.) und letztendlich deren Wirkung im Siedlungsraum
stehen dabei im Fokus. (Bundesamt fur Umwelt BAFU,
2018, S. 32)

Vielerorts werden in den geltenden Bau- und Zonen-
ordnungen die grundsatzliche Dachbegrunung sowie
die Bestimmungen zum Baumschutz festgelegt. Weiter
auch Freiraum- oder Alleenkonzepte bis hin zu neuen
Standards und neuen Strategien fUr Hoch- und Tiefbau.
(Stadt ZUrich — Grun Stadt Zurich, 2020, S. 18) Daruber
hinaus werden Pilotprogramme unter Einschluss der Be-
wohnerinnen und Bewohner, Baugewohnheiten, klima-
tischen Eigenschaften (Niederschlag, Temperatur) und
Eigenheiten der Pflanzungsstandorte getestet. (Ville De
Sion, 2017, S. 16)

Gebaudeteile speichern viel Warme

Wahrend auf Naturboden ein Grossteil der Energie ver-
dunstet, wird in Stadten der Grossteil der Energie (30 bis
60 Prozent) in den Gebaudebauteilen und in den beto-
nierten Flachen gespeichert und abgestrahlt. Die nacht-
liche AuskUhlung vermindert sich stark. Leider wird oft
gedacht, dass vor allem Verkehr, Heizen, Industrie etc.
einen starken Einfluss auf die hdheren Temperaturen
haben. Diese Energiequellen stellen aber nur einen klei-
nen Bruchteil der Warmebelastung dar. (Fachverband der
Schweizer Raumplanerinnen und Raumplaner, 2019, S. 4)

In unseren Breiten gelten tropische Nachte mit Mindest-
temperaturen von uber 20 °C als besonders belastend.
In den extrem heissen Sommern in den Jahren 2003
und 2005 stieg die Sterblichkeitsrate signifikant an, denn
Hitze kann das Herz-Kreislaufsystem stark belasten. Der
Bundesrat bezeichnet die Erhdhung der Warmebelas-
tung in Stadten und Agglomerationen als eine der grdss-
ten Herausforderungen in der aktuellen Zeit. (Bundes-
amt fur Umwelt BAFU, 2018, S. 11).

In der gegenwartigen Pandemie mussen viele Menschen
einen Grossteil ihrer Zeit in den eigenen vier Wanden
verbringen. Daher warnte die Weltgesundheitsorgani-
sation kurzlich, dass sich durch die strengen Eindam-
mungsmassnahmen Gefuhle von Stress, Angst sowie
Einsamkeit und Depression erhdhen. (Informations-
dienst Wissenschaft, 2020, online, Abschn. 2) Die Um-
frageergebnisse des Projektes BIDELIN zeigen, dass in
solchen Zeiten das Stadtgrun im unmittelbaren Wohn-
umfeld positive Auswirkungen hat. 94 Prozent der Be-
fragten gaben an, dass sie die &ffentlichen Grunflachen
schatzen und diese zur Erholung beitragen. 89 Prozent
der Befragten glauben zudem, dass die Verbesserung
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der Luftqualitat durch stadtische Begrinung besonders
wichtig ist. (Informationsdienst Wissenschaft, 2020, on-
line, Abschn. 3)

Biologische Klimaanlagen fiir mehr Lebensqualitat
Im vergangenen Jahr ist das international ausgezeich-
nete Green-Tech Unternehmen «Green City Solutions»
vermehrt in den Fokus der Medien geruckt. Mit der Vi-
sion, die negativen Folgen von verschmutzter Luft und
die massive Erwarmung von Metropolen zu bekampfen,
produziert das Unternehmen seit 2019 Hightech-Stadt-
Baume. Das Start-Up setzt dabei die «Wunderwaffe»
Moos zur nachhaltigen Luft- und Klimaverbesserung ein.
(Green City Solutions GmbH, 2020, online)

Baume konnen zwei bis funf Tonnen Sauerstoff pro Jahr
produzieren, etwa doppelt so viel CO2 aus der Luft auf-
nehmen und bis zu einer Tonne Feinstaub aus der Luft
filtern und ihn in ihrer Biomasse speichern. Dies unter
der Bedingung, dass die Baume Uber einen langen Zeit-
raum gepflegt, gewassert sowie die Wurzelraume wei-
testgehend unverdichtet belassen werden. In heissen
Sommern kdnnen sie die Temperatur ihrer Umgebung
bis zu 5°C herunterkUhlen. Im Schatten der Baume ist
die Temperatur oft bis zu 15 °C kuhler. Zudem kénnen
Baume bis zu 400 Liter Wasser pro Tag verdunsten.
(Fachverband der Schweizer Raumplanerinnen und
Raumplaner, 2019, S. 17)

Gebaudebegrunung kann die Feuchtigkeit im Stadtge-
biet aufrechterhalten. Mit Hilfe der Verdunstungskih-
lung kénnen grine Gebaude also eine SchlUsselrolle
bei der Kuhlung von Stadteraumen spielen. Mit einer
Verdunstungsrate des Regenwassers von bis zu 75 Pro-
zent stellt dies die optimale Unterstutzung des kleinen
Wasserkreislaufes (siehe Abbildung 6) dar. Es kommt zur
Bildung von weiteren Niederschlagen — der Kreislauf der
Verdunstungskuhlung setzt sich fort. (Technische Uni-
versitat Darmstadt, 2016, S. 91)

Kommen Pflanzen, Baume und Rasenflachen zusam-
men, wie bei einem Park in der Stadt, werden diese
Grunflachen genannt. Sie liefern grosse Unterstutzung
fur die klimatischen Bedingungen in der Stadt und er-
zeugen ebenfalls wertvolle Verdunstungskalte. (Stadt
Zurich, 2020, S. 106-107)

Es gibt nur wenige Untersuchungen daruber, wie sich
immer héhere Temperaturen auf die Stadtfauna auswir-
ken. Es kbnnen aber bereits heute Massnahmen ergriffen
werden, um das Volumen des Gruns zu erhohen oder die
Boden abzudichten. Die Massnahmen wirken der Erhit-
zung entgegen und férdern gleichzeitig die biologische
Vielfalt. Bei den Massnahmen handelt es sich beispiels-
weise um Ahrenwiesen entlang der Strassen, Straucher
und Naturhecken als Verkehrsrand, Bluhwiesenflachen
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etc. Ob dies der nachhaltig richtige Weg ist, wird sich in
den nachsten Jahrzehnten herausstellen. (Fachverband
der Schweizer Raumplanerinnen und Raumplaner, 2019,
S.17-19)

Abb.6: Anzustrebender Wasserkreislauf im Siedlungsraum mit Niederschlag und de-
zentraler Versickerung

Quelle: Baudirektion Kanton Zurich, AWEL, 2019 zit. in Fachverband der Schweizer
Raumplanerinnen und Raumplaner, 2019, S. 16

Stadte mit guten Ansitzen

Es gibt bereits einige Stadte in der Schweiz und Metro-
polen in Europa, die sich in der Umsetzungsphase be-
finden. Im Projekt «mehr Grun und Blau als Grau» setzte
die Stadt Sitten zusammen mit privaten Grundeigentu-
merinnen und Grundeigentimern einfache Konzepte
zur baulichen Anpassung im Aussenraum um. Als Ge-
genleistung fur die finanzielle Unterstutzung durfte die
Stadt Uber vier private Testgebiete verfugen, auf denen
umfangreiche Versuche durchgefuhrt werden konnten.
(Ville De Sion, 2017, S. 8) Das Projekt wurde zu einer
Referenz — gar zu einem wegweisenden Beispiel. Seit
dem Start des Pilotprojekts konnte eine positive Auswir-
kung auf das Phanomen der Hitzeinseln und die Uber-
schwemmungsrisiken bei Extremereignissen festgestellt
werden. (Ville De Sion, 2017, S. 17)

Beim Blick Uber die Landesgrenze hinaus hat Berlin be-
reits frUhzeitig klare Ziele zur Reduzierung der Treib-
hausgasemissionen gesetzt. (Senatsverwaltung flr
Stadtentwicklung, 2011, S. 24) Bei der Umsetzung des
Stadtentwicklungsplans ist eine Innenentwicklung zur
Bewahrung der Vielfalt und von ausreichend klimawirk-
samen Grun- und Freiflachen anzustreben. (Senats-
verwaltung fUr Stadtentwicklung, 2011, S. 5) Aus einer
Vielzahl von Projekten wurden insgesamt zwolf Projekt-
raume mit dem Ziel der erlebbaren Pionierarbeit ausge-
wahlt. (Senatsverwaltung fur Stadtentwicklung, 2011, S.
71) So zum Beispiel das Projekt «Berliner Hofgarten», mit
grunen Fassaden, Dachern und Héfen, die Erholungs-
raume fur Bewohnerinnen und Bewohner bilden. Um-
gesetzt wurde dies durch gezielte UnterstUtzung der
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Stadt und Initiativen der Anwohnerinnen und Anwohner.
(Senatsverwaltung fur Stadtentwicklung, 2011, S. 76)

Jede noch so kleine Balkonbegriinung hilft mit — mit
anderen Menschen zusammen erreichen wir mehr
als alleine

Stadte tun gut daran, immer mehr Stadtbewohnerinnen
und Stadtbewohner auf das Thema «Klima-Risiken in
Stadten bzw. Grunflachen und Baume in der Stadt» zu
sensibilisieren und zum Mitwirken zu motivieren. So wird
mittels Baumpatenschaften und vergleichbaren Ansat-
zen, wie das Anlegen und Pflegen von Bepflanzungen
durch Bewohnerinnen und Bewohner, versucht, einen
ersten Schritt in Richtung Verbesserung zu machen. (Se-
natsverwaltung fur Stadtentwicklung, 2011, S. 48)

Stadtische Grunflachen werden bereits in einigen Regi-
onen als ein Teil des gesamten Stadtplanungsprozesses
betrachtet. Bundesweite verbindliche Massnahmen fur
stadtische Grunflachen werden mit grosser Wahrschein-
lichkeit bald eine gesetzliche Grundlage erhalten. Auch
die Verbindung zu anderen Sektoren wie Wohnungswe-
sen, Verkehr, Gesundheit, Nachhaltigkeit und Biodiversi-
tat wird sich weiter abzeichnen. Um dem Klimawandel
entgegenwirken zu kénnen, braucht es also nicht nur
den Willen, sondern auch das Zusammenspiel von ver-
schiedenen Akteuren oder gar Stadten und klar definier-
ten Richtlinien.

Wenngleich die Forschungszahlen und die Botschaften
sehr erstaunen konnen, wird klar ersichtlich, wie vie-
le Lander und Stadte die Klimaveranderung als ernsten
Gegner wahrnehmen. Wir blicken auf einen breiten Er-
fahrungsschatz der letzten Jahre zurlck. Es ist zudem
erfreulich, wie viele Stadte bereits schone Parkanlagen
entworfen und Flusslaufe renaturiert haben. Eine Zu-
kunft mit steigender Lebensqualitat in Stadten braucht
Zeit, wird aber hoffentlich durch das allseitige Mitwirken
erfolgreich stattfinden kénnen.

Nicole Pinggera

B.Sc. in Betriebsékonomie mit den Vertiefungen
Smart Marketing und Leadership & Change

MAS Immobilienmanagement

Eidg. dipl. Immobilientreuhanderin, SVIT (Ab-
schlussjahr 2025)
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Der vorliegende Artikel wurde in Zusammenarbeit mit
Frau Mirjam Fehr, im Rahmen des MAS Immobilienma-
nagement (CAS Real Estate Investment Management) an
der Hochschule Luzern - Wirtschaft, Institut fur Finanz-
dienstleistungen Zug (IFZ), Rotkreuz, verfasst.
(Originaler Blogartikel: https://hub.hslu.ch/immobilien-
blog/2021/03/08/gruene-klimaanlagen-wie-die-staed-
te-der-zukunft-dem-klimawandel-trotzen/)
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